
 

 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ Новинской ООШ 

на 2026-2027 учебный год. 
Уровень начального общего образования 

(обновлённый ФГОС НОО) 
 

1. Общие положения 

       1.1.  Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного  
общеобразовательного учреждения Новинской основной общеобразовательной школы на 
2026-2027 учебный год – нормативный правовой документ, отражающий организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 
образовательной программы начального общего образования, устанавливающий в 
соответствии с федеральными требованиями максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, перечень учебных предметов, 
курсов и время, отводимое на их освоение и организацию по классам и учебным 
предметам; определяет часть, формируемую участниками образовательных отношений.  

1.2. Учебный план для 1-4 классов составлен обеспечивает реализацию Федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования 
(обновлённый ФГОС НОО) и разработан на основе следующих нормативно-правовых  
документов:  
Законы: 

-Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(ред. от 28.02.2025); 

- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (с 
изменениями от 07 ноября 2023г.).  
Программы: 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования ( утверждена 
приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. N 372) 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

Постановления:  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи"(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) (ред. от 30.08.2024г.) 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания" 

Приказы: 

- Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 N 808 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования» 

- Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 N 729 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования». 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 09 октября 2024 г. N 704 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220) 



- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025 г. N467 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных стандартов начального общего 

образования, основного общего образования». 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 
Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955)  
- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 05.11.2024 № 769 (с 
изменениями от 01.04.2025 г № 258); 
- Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства 
просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391 "Об организации и 
осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации 
образовательных программ" (Зарегистрирован 10.09.2020 № 59764) 
-Приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 465 “Об утверждении 
перечня средств обучения и воспитания, необходимых для реализации образовательных 
программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
соответствующих современным условиям обучения, необходимого при оснащении 
общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий по содействию 
созданию в субъектах Российской Федерации (исходя из прогнозируемой потребности) 
новых мест в общеобразовательных организациях, критериев его формирования и требований 
к функциональному оснащению, а также норматива стоимости оснащения одного места 
обучающегося указанными средствами обучения и воспитания”; 
Письма:  
- письмо  Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся 
общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 
- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: 
«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России»; 
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2015 №08-461 

«О направлении регламента выбора модуля курса ОРКСЭ». 
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018 №08-96  

«О методических рекомендациях ОРКСЭ и ОДНКНР». 
Нормативно-правовые документы регионального уровня: 
-Письмо Министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 
06.06.2026г.  «О направлении рекомендаций по составлению регионального учебного плана 
образовательных организаций, реализующих основные образовательные программы 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, расположенных на 
территории Ростовской области, на 2026-2027 учебный год». 
Муниципальный уровень 

- План мероприятий («дорожная карта»), направленных на повышение эффективности 
образования в Весёловском районе»; 
- Письмо Отдела образования Администрации Весёловского района №748 от 09.06.2026 «О 
разработке учебных планов ОО» 

Школьные  документы: 
-      Устав МБОУ Новинская ООШ (ГРН 2 2 5 6 1 0 1 4 6 9 7 5 4, от 15.04.2025г.) 
- Образовательная программа начального общего образования МБОУ Новинская ООШ 
(утверждена приказом  № 128 от 20.06.2023г.) 
 

1.3.   Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 
МБОУ Новинской ООШ  (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 



максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, 
состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по 
классам и учебным предметам. 
       Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное 
восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 
     В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 
Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 
18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от от 09.10.2024 № 704, приказом 
от 08.10.2025 № 729. 
       Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 
ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 
       Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 
года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, 
для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 
НОО составляет 135 учебных недель. 
      Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 
При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки 
длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут, для  2-4 классов - 45 мин.. 
       Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять 
уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

     Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 
установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего 
образования МБОУ Новинской ООШ  выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 
 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 2999 часов с учетом 16 
часов в 1-х классах в сентябре-октябре. 
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  
      На уровне начального образования реализуются образовательные программы: 
- «Школа России» ( 1-4 классы), разработанная под научным руководством авторского 
коллектива: В.Г. Горецкого, М.И. Моро, А.А.Плешакова, Л.Ф.Клеманова и др. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 
должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 
3 классов, 2 часа - для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется 
координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 
предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, 

при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени 
окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 
стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 
деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 
проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и 
Гигиеническими нормативами. 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной 



деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету 
(проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и другие). Во 
время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут.



 

    2. Особенности учебного плана. 
 Спецификой     учебного   плана является: 
2.1.  В 1-4 классах реализуются ФГОС начального общего образования. 
Содержание образования на первом уровне реализуется преимущественно за счет 
введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира. Организация 
учебного процесса осуществляется на основе системно-деятельностного подхода, 
результатом которого являются личностные, метапредметные и предметные достижения в 
рамках ФГОС. 

2.2.    Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 
(далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 4-м классе . Этот курс 
представлен модулем «Основы православной культуры» (согласно выбора родителей  
учащихся из 6 модулей названного курса был единогласно выбран для изучения модуль 
«Основы православной культуры» протокол родительского собрания  № 3 от 
27.03.2026г.), реализуется  в объеме 1 часа.  
2.3. Формирование классов комплектов: 1,4 классы, 2,3 классы в связи с малой 
накопляемостью учащихся.  
2.4 Ведение сдвоенных уроков в классах комплектах. 
2.5. Отдельно ведётся предмет в  4 классе:  курс ОРКСЭ « Основы православной культуры» 
(4кл.) 
2.6. В МБОУ Новинской ООШ изучают во 2-4 классах предмет «Иностранный язык» - 

английский.   

      3.   Обязательная часть учебного плана 

        Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов  и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
      Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 
для изучения учебных предметов. 
       Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 
обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 
результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 
счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 
предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 
навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 
источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 
достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 
(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture 

Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 
 «Труд (технология)» – модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 
технологий). 

     Формирование функционально грамотных людей – одна из важнейших задач 
современной школы. Сущность функциональной грамотности состоит в способности 
личности самостоятельно осуществлять учебную деятельность и применять 
приобретенные знания, умения и навыки для решения жизненных задач в различных 
сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений. В качестве 
основных составляющих функциональной грамотности выделяют: математическую 



грамотность, читательскую грамотность, естественно - научную грамотность, 
финансовую грамотность. Данные направления будут реализованы через введение 
учебных модулей по литературному чтению 1-4 классы (по 5 часов), математике 1-4 

классы ( по 5 часов),  окружающий мир 1-4 классы (по 5 часов). 

4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  
-по 1 часу в 2,3  классах  на курс «Функциональная грамотность» . Цель курса: чтобы 
развивать способность учащегося понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять 
о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои 
знания и возможности, участвовать в социальной жизни. 
     Реализация краеведческого всеобуча включено в содержание учебных предметов: 
окружающий мир, литературное чтение, труд.  
 

5.   Промежуточная аттестация. 
      Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 
соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 
372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ 
Новинской ООШ. 

     В 1-м классе промежуточная аттестация проводится без балльного оценивания. 
Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится в конце каждого 
учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная 
аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и 
результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном 
журнале. 
       По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 
оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 
универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», 
«Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом 
степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 
Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 
класс. 
      Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных 
курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Учебные предметы, 
курсы, модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й 

 

 

Учет учебных достижений на 
основе  накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале, с учетом степени значимости 
отметок за тематические проверочные работы 

4 класс Учёт результатов ВПР 

Литературное чтение 

  

2–4-й 

 

 

Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и результатов 
выполнения тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале, с учетом 
степени значимости отметок за тематические 
проверочные работы 



4 класс Учёт результатов ВПР 

Иностранный язык 
(английский) 

2–4-й 

 

Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и результатов 
выполнения тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале 

4 класс Учёт результатов ВПР 

Математика 

2–4-й 

 

 

Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и результатов 
выполнения тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале, с учетом 
степени значимости отметок за тематические 
проверочные работы 

4 класс Учёт результатов ВПР 

Окружающий мир 

2–4-й 

 

Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и результатов 
выполнения тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале 

4 класс Учёт результатов ВПР 

ОРКСЭ (Основы 
православной культуры) 

4-й Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и результатов 
выполнения тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале 

Изобразительное 
искусство 

2–4-й Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и результатов 
выполнения тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале 

Музыка 

2–4-й Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и результатов 
выполнения тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале 

(Труд) технология 

2–4-й Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и результатов 
выполнения тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале 

Физическая культура 

2–4-й Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и результатов 
выполнения тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале 

 



         Недельный учебный план 

МБОУ Новинская ООШ   
 начального общего образования (1-4 классы) на 2026-2027 учебный год  

                                               (5-дневная учебная неделя) 

Учебные предметы 

Количество часов в 
неделю 

Всего 
1-й 

класс 

2-й 
класс 

3-й 
класс 

4-й 
класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык (английский) – 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и светской этики – – – 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

(Труд) технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 0 1 1 0 2 

Учебный курс «Функциональная грамотность» 0 1 1 0 2 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

пятидневной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 653  782 782 782 2999  

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план 

МБОУ Новинская ООШ   
 начального общего образования (1,4 классы, класс комплект) на 2026-2027 

учебный год  
                                               (5-дневная учебная неделя) 

Учебные предметы Количество часов в 
неделю 

 

 

1класс 

 

4 класс 

 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык (английский) – 2 

Математика 4 4 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур и светской этики – 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

(Труд) технология 1 1 

Физическая культура 3 2 

Итого 21 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 0 0 

Учебный курс «Функциональная грамотность.» 0 0 

Всего в неделю 21 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
пятидневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

21 23 

Учебные недели 33 34 

Всего учебных часов на учебный период 653  782 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план 

МБОУ Новинская ООШ   
 начального общего образования (2,3 классы, класс комплект) на 2026-2027 

учебный год  
                                               (5-дневная учебная неделя) 

Учебные предметы Количество часов в 
неделю 
 

 

2класс 

 

3 класс 

 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык (английский) 2 2 

Математика 4 4 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур и светской этики – – 

Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

(Труд) технология 1 1 

Физическая культура 2 2 

Итого 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 1 

Учебный курс «Функциональная грамотность.» 1 1 

Всего в неделю 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
пятидневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

23 23 

Учебные недели 34 34 

Всего учебных часов на учебный период 782 782 
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